GARO Nada como comegar um novo ciclo ciente de onde vocé esta e

aonde quer chegar. Aqui, sugerimos que vocé avalie a situacdo atual
TAS @D da sua vida, encontre os pontos que necessitam de mais atengao e
P 0Dl trace objetivos em busca de uma vida mais equilibrada e mais feliz!
T-VAS

LY
50599
contribuie®®

NOME DATA



GARO
pRODl
TiVAS PLANO DE AGAO

YV AREA A MELHORAR:

O QUE ESCOLHO FAZER PARA MELHORAR ESSA AREA DA MINHA VIDA?
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YV AREA A MELHORAR:

O QUE ESCOLHO FAZER PARA MELHORAR ESSA AREA DA MINHA VIDA?

imprima quantas folhas forem necessarias!



